KHI CONG Y PAO VIET NAM

TAI LIEU HOC TAP :
Ty hoc day bAm huyét
Chita 104 bénh cip ciu
thong thuong

APPRENDRE A GUERIR SOI-MEME PAR
DIGITOPUNCTURE
LES TRAITEMENTS D’URGENCE




pd PUC NGOC

BENH CAP cu

1.CAp cliu cac loai hon mé bét tinh :Traitement urgent
des pertes de connaissances et coma.

Bach héi, Nhan trung, N6i quan. Trung Xung, Tic lam
Khap.

2.Bét tinh :Perte de connaissance
Nhan trung, Hgp Céc, Tdc lam khap.

3. Bat tinh cAm kh4u :Perte de connaissance avec aphasie
Nhan trung, Trung quan, Khi hai

4. Bét tinh lanh chan tay : Perte de connaissance avec
refroidissement des extrémités
Nhan trung. Khi hai

5.Bat tinh do tring ndng : Coma par coup de chaleur
Nhan trung, No6i quan, Khic trach, Xich trach

6.Bét tinh do chadn déng than kinh : Syncope par atteinte
nerveuse
Nhan trung. Trung xung. Hop cbc. fly trung



7..Bang huyét ( phu nr) : Méno-métrorragie
T& cung, Thach mén, Trung cuc, Than du

8. Bén lam dau bung : Constipation
Chiéu hai, Chi ciu,Thai bach

9.Bung tiic do day hoi : ballonnement abdominal
No6i dinh

10.Bung quan dau ndi go cuc : Douleurs abdominals avec
péristatisme intestinal localisé
Thién xu, Hoang mén.

11.Bung quan dau cé cuc cudn lén cudn xuéng ..
Douleurs abdominals avec péristatisme intestinal errant
Thoéng cbc, Thic cbt, Pai trudng du

12.Bung dudi dau tung con manh liét: colique
abdominale basse
Pai don, Hanh gian

13.Bung dau quanh rén do tring gié : Douleurs péri-
ombilicales
Than khuyét, Khi hai, Thién xu, Thiy phan

14.Budn n6n mudn 6i :
Nausées et envie de vomissements
Noi quan, Trung quén, Tdc tam ly, Vi du



15.Budn nén do réi loan bao tu :
Nausées et vomissements diis aux troubles gastriques
Trung quan. Gian su

16.Budn nén, 6i mua : Nausées et vomissements
Trung dinh. Du phu. Y x4

17.Budn nén do rdi loan nhip tim :
Nausées et vomissements dis aux troubles cardiaques
No6i quan. Than mén hoic Pai lang. Thai uyén

18.Cam khau do tring gi6 : aphasie
A moén, Diing tuyén

19.Cam khau cling ham :
Aphasie avec blocage mandibulaire
Gidp xa, Chi ciu, Ngoai quan, Liét khuyét, Lé doai

20.Co qudp 5 ngon tay : Flexion des 5 doigts
Hop cbc. Nhi gian, Hau khé

21.Co rut gan cb tay va ban tay : Contraction des tendons
du poignet et main
Khic tri, Duong cbéc, Hop cbc

22.Co thit cach mé lam tuc thd :
Spasme diaphragmatique difficulté a respirer



Céach du, Nhat nguyét
23.Co that co rudt cudn thanh cuyc : Spasme intestinal
Xung mén, Am khich

24.Co that lam dau bap thit noi nguc va bung :
Douleurs spasmodiques thoraciques et abdominales
Tdac tam ly, Thua son

25.Con dau tim : Angine de poitrine
Thién tri

26.Con dau tim cap tinh : Douleurs cardiaques aigues
Quyét am du. Thiéu phl. Théong ly

27.Con dau tim lam mét : Douleurs cardiaques fatigantes
DPai d6. Thai bach

28.Chay mau cam : Epistaxis
a-Phong phu, Nhj gian, Nghénh huong b-Hgp cbc

29.Chéng mat nhic dau : Vertige céphalée
Hgp cbc, Phong long, Gidi khé, Phong tri

30.Chéng mit do 4p huyét xubng dot ngot :
Vertige dQ a I'hypotension artérielle
Quan nguyén , khi hai



31.Chéng mait,nhiic dau, budn nén va 6i: Vertige,
céphalée,naussées et vomissements
Thua quang, Giai khé

32.Chéng mat do suy nhugc than kinh :
Vertige d a neurasthénie
Cao hoang, Khic tri, Tdc tam ly, Pai chly

33.Chéng mit do thiéu mau : Vertige da a I'anémie
Tac tam ly, Khuc tri, Dai chay

34.Chéng mdt xay xam do dam suyén nhiéu :
Vertige d a I'asthme
Duong lang tuyén, Phong long, Chi ciu

35.Chudt rat ban chan : Spasme plantaire des pieds :
Diing tuyén, Kinh cét. Thira son

36.Pau giuta nguc bung :
Douleurs médianes thoraco-abdominales :
Tac tam ly

37.Pau héng va lung : Douleurs des flancs et dos
Can du

38.Pau giua tim : Douleurs mésocardiaques
No6i quan



39.Pau dau nhu bda bd : Céphalée perforante
Pau duy. Dai ling. Cudng gian

40.Pau ring lam nhic dau nhu buda bd :
Douleurs dentaires et céphalée perforante
Khtc tan

41.Pau nhuc xuong kéo ciang co gan :
Douleurs osseuses, tiraillement tendineux
Hén moén

42.Pau 6c ndng né hén tram :
Lourdeur de téte somnolence :Thién tru

43.Déng kinh : convulsion
Than dinh, T4 liéu, Diing tuyén

44.Poéng kinh do sét cao : Fiévre avec convulsion
Thap tuyén

45.Déng kinh sui bot mép, co giat chan tay :
Convulsion, écume labiale, contraction
Thap tuyén, Thap nhij tinh huyét

46.Pi khé khin do cing khép gbi :
Difficulté de marche due a la raideur des genoux

Khtc tuyén, Uy trung, Uy duong

47.Hau san bt tinh : Syncope post-délivrance



DPai don. Tac tam ly

48.Ho lam mét, khoé thd :Toux dyspnéique fatigante
Van mén, Du phua

49. H6 hap yéu dan,thoi thop : Respiration faible
Nhan trung. T4 liéu

50.H6n mé do lanh gia : Coma d@ au froid intense
Than khuyét. Khi hai. Bach hoi, Noi quan

51.Hén mé ngét xiu : Vertige comateux
Nhan trung, Thiéu xung .Thai uyén , Bach hoi. Tam am
giao

52.H6n mé bé ching : Coma contracturé
Thap tuyén. Noi quan, Nhan trung. Hop cbc.Thai xung.
Pai chily. Phong long. Diing tuyén

53.Ho6n mé thoat chung : Coma avec lassitude
Bach hoi. Khi hdi. Quan nguyén. Té liéu. Thai uyén. Phuc
luu

54.H6n mé choang vang, dau dau, u tai :
Coma vertige ,céphalée, bourdonnement d’oreille

Thién try. Pai trir. Cén 16n.

55.H6n mé do tring doc : Coma d@ a I'intoxication



Nhan trung. Noi quan. Ding tuyén. Xich trach. l]y trung.
Tac tam ly

56.H6n mé do say rugu : Coma dt a l'ivresse

Nhan trung. Ty thong. Suat cbc

57 .Hu thoat duong : Pertes séminales dues a la faiblesse
Than khuyét. Bach hoi. Khi hai. Quan nguyén

58.Liét mat do tén thuong than kinh :

Paralysie faciale par atteinte nerveuse

Xung duong bén chan ngugc voi bén méo miéng. Dia
thuong bén liét

59.Liét mat, mdt xéch do tén thuong than kinh :
Paralysie faciale avec oculogyre par atteinte nerveuse
Pia thuong. Gidp xa.Nhan trung .Hop cbc (bén liét )

60.Lung dau nhu gy : Douleurs coupantes du dos
Thic cét. Phi duong. Thira can.

Lung bi chan thuong, thém huyét: L]y trung. Nhan
trung

61.Lung rat gan lam dau : Douleurs névralgiques du dos
Kinh cu

62.Lung dau ciing noi cot séng :
Douleurs raides de la colonne vertébrale
Nhan trung



63.Lung dau cii ngtia khong dugc :
Douleurs dorsaies avec impotence fonctionnelle
Than mach. Chiéu hai

64.Mét trgn ngugc : Anoblepsie ( crise oculogyre )
Than dinh. Ty tric khéng. Can du. Ngoc chdm

65.Mé loan do 6i mua, dau bung tiéu chay :
Délire di au choléra, douleurs abdominales
Xich trach. fly trung

66.Mét la : Fatigue excessive
No&i quan. Tac tam ly. Tam am giao

67.Miéng sti bot mép, cing ham :
Hypersalivation avec blocage mandibulaire
Giap xa. Nhan trung

68.Mb héi ra hoai khéng cAm lam mét yéu dan (thoat
duong) : Transpiration continue, hyposympathicotonie
Than khuyét,Phuc luu. Than du. Ménh mén

69.Ngét xiu : Syncope
T4 liéu. Nhan trung. Noi quan. Bach héi. Quan xung

70.Ngét xiu do dién giat : Syncope par électrocution
Té liéu .Noi quan. Diing tuyén
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71.Ngét xiu do tring ddc : Syncope par intoxication
T4 liéu. Noi quan. Tdc tam ly

72.Ngét xiu do tring lanh : Syncope par refroidissement
Trung chi. Tdc tam ly .Pai dén. (Udng nudc ging néng )

73.Ngiat xiu tim nging dap: Syncope avec arrét
cardiaque
Thiéu xung

74.Ngit xiu, thd vao khé: Syncope avec dyspnée
inspiratoire
Thai xung

75.Ngop thd mat tim téi : Dyspnée avec cyanose faciale
Nhan trung. Thiéu thuong

76.Nguc tuc khé thd : Oppression thoracique
Xich trach. Thiéu trach

77.No6n oe lién tuc : Nausées incoercibles
Am d6. Trung quéan

78.N6n ra mau : Hématémeése
N6i quan. Tadc tam ly. Cach du. Xich trach

79.0i mia sau khi &n,kém néng sét :
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Nausées et vomissements post-prandiales, fiévre
Tac tam ly. Lao cung

80.Phu moéi: Oedéme des lévres

Nghénh huong

81.Phi1 yét hau : Oedéme pharyngien
Nhi gian

82.Rbi loan ap huyét lam nhic dau, chéng mét, khé thd :
Irrigularité de tension artérielle
Nhan trung

83.Rbi loan tién dinh, di ldo dao :
Syndrome labyrinthique.
Tién dinh. Toan trdc. Thién tru.

84.Say nang : Coup de chaleur
N6i quan. Khuc trach. Xich trach

85.Say song : Mal des transports
Noi quan. Tac tam ly. Thai duong.

86.S6t : Fievre
Pai chuty. Hop cbc

87.S6t cao lam kinh : Hyperthermie avec convulsion
fly trung. fly ducong
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88.S6t minh néng nhu Ita, dau dau nhu baa bd : Fievre
excessive céphalée
Trung xung. Ménh moén

89.S6t ho ra mau : Fievre, hémoptysie
Ngu té. Thai khé

90.Suyén lén con khéng ndm dugc :
Crise d’asthme avec difficulté de décubitus
Thai khé. Phong long. Van mén. Thai uyén

91.Suyén lén con lam ngop thd :
Crise d’asthme avec dyspnée
Du pht. Than tang. Thién phu

92.Suyén thd gp lam mét : Asthme polypnée fatigante
Phé du. Thién dot. Tdc tam ly

93.T4c mach mau nao ( nhe lam dau dau, ndng lam bat
tinh ): Obturation vasculaire cérébrale
Diing tuyén.Chi am. Bach hoi

94.Tieu chdy nhiéu chan tay lanh: Diarrhée avec
refroidissement des extrémités
Than khuyét. Khi hai

O5.Tiéu ra mau, 6i ra mau : Méléna et hématémeése
Cach du. An bach. Dai ling .Than moén. Thai khé.

13



96.Tiéu chay mai khong ngung : Diarrhée profuse
An bach. Thiy phan. Thién Xu .Dai trudng du. Tdc tam ly.
Tam am giao. Khic tuyén

97.Thd khé do an khong tiéu : Dyspnéepar indigestion
Thiéu thuong

98.Tring lanh : Refroidissement
Trung quan. Than khuyét. Khi hai

99.Tring ndng : Coup de soleil .
Nhan trung. Thap tuyén. Ding tuyén. fly trung

100.Té cong tay chan : Engourdissement des extrémités
Hoan khiéu. Phong thi. Duong ldang

101.Vop bé, hoa mat :
Spasme musculaire avec vision embrouillée
Cén 16n. Thua son

102.Vop bé rit bap chan :
Spasme musculaire des mollets

Khau khu

103.Xay xam hoa mét : Vertige et vision embrouillée
Giai khé. Thai duong
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104.Xay xdm do tang nhan ap :
Vertige d a I'hypertension intra-oculaire
Toén tric. E minh. Tinh minh .Tac tam ly. Quang minh.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

L3i din : Chita bénh cip ciu la ding mot sé huyét don
gidn c6 hiéu qua tuc thdi trong ltc nguy cap chua phai la
chta gbc bénh, sau dé can phai truy tim nguyén nhan
gay bénh dé diéu chinh lai sy’ khi héa ngi hanh téng thé
clia tang ph 1ap lai quan binh am duong cho co thé.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

15



16



X3 ujod Aeuipioenxy | Xd =~ SUPUIRMORLXT JUOd | HI JeAnY &)

AD j9ssaA BUILIBAOD) | DA IBNWIRANOD) NPASSIZA | dW 20@ Yorw

D [PSSSA uopdeouoy | DA uondeduo)y NeIssieA | NW WRYN YoBW

o W eppeIg | A s W|  OF Suenb Bueg

% ‘W Kauppy| y suy SapP'W ! ub ubyL

9 ‘WIppeIQIPD | gA PG AIMISOA W | @ woeg Y

n ‘W RN 4 04 Wl D ue)

| ML ‘Wisuuep Sjdul | ¥l nagneypy SdulwW | el R el N

2d W WRIPOUR [DW  Mmeod np anrew Wi 4l oeq Wl "y

1S "W SUBSIE fewS | Of oIS UpSIWLT W B Buonn ntL %

H W MEIH | D 0D W| Bl Wigl

S "W Yorwioig | s3 oewo)s1TW| A A

dg ‘W ussids| dy sepnued-aeyw| (KD 1 ALy

11 ‘W augsaua8ie | 10 ugsaul SoIyW | 1d Suony gy

1 ueipuayy Sun| 4 UOWNOG NP USIPURW | d 2Ud yuny
o wy deyd T uruBA

! SUDIPLIDEL ] muv SUONEBIONU St 13 SHIOH SOf SUNSIT Nedfee) 27
(HNV-dYHd-13A) HNDI ONONG ¥ NI At 1YL WOL ONY4

17



1.C4p cltu cic loai bat tinh h6n mé :

Traitement urgent des pertes de connaissances et coma.
Thuc hién nhanh cac dong tac sau day :

a-Mot tay d& dau phia sau gdy bénh nhan, tay kia ding 5
ngén cao manh 10 lan trén dinh dau viing Bach hoi clia
bénh nhan dé kich thich hé than kinh nao bo khéng bi té
liet, néu khong hé tuan hoan va hé hap clia bénh nhan sé
khong ton tai dugc lau trong khi dang cip cuu.

b-BAm bé khdp cta 10 diu ngén tay dé kich thich cic
kinh mach hoat dong trd lai theo thir tu tir ngén Gt dén
ngon cai. Ngon ut trai khi bop manh gitp qua tim dap lai
ma khdi can diung mdy xung dién 4p vao nguc bénh
nhan, ngén 4p Ut trdi gidp huyét luu théng, ngén ap ut
phai gitp cho khi luu théng. Ngoén gitra giup kich thich hé
théng mach ddn mau cla dong mach va tinh mach.
Ngén tro lam théong khi & bung. Ngon céi thong khi phéi
gitp ho hap.

Khi bé khép cta 10 dau ngén tay, tay bénh nhan cé phan
xa do cam thdy dau la hé than kinh da phuc héi dugc sy
song.

c..SU dung thém cac huyét cai thién hé hép (Nhan trung),
tuan hoan (Noi quan), théong tim mach (Trung xung) va
tang khi ( Tac lam khap ) ¢ bénh nhan dugc khde hin.
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O W |

Nhan trung ¢ ‘ 72T

(MP.26) .
Béch hoi T (MP.20) Noi quan|(TB.6)

Tdc Tam khap §

Trung xung | (B.41)

(TB.9)

Cao Bach hoi. BAm nhe Nhan trung va Néi quan .
Day Trung xung Bam Tuc lam khap

2.B4t tinh:

Perte de connaissance .
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Nhan trung !
(MbP.26) Hop cbc|(DPT.4)

Tdc 1am khép §
(P.41)

Bam nhe huyét Nhan trung dé cai thién hé hap phuc hdi
hoi thd dén khi bénh nhan tinh lai rbi dén cao Salonpas
nhé bang 1cm vuéng Ién huyét. BAm huyét Hop cbc ca
hai bén tay dé lam théng giang khi bi ngin nghen noi
nguc gitp bénh nhan thd vao dé. Cudi ciing day bAm vira
phdi huyét Tdc lam Khap hai bén chan dé kich thich cho
khi luu thong toan than, sau dé c6 thé ho ctiu hodc dan
miéng cao to chimg 1-2cm dé duy tri siic néng ndi huyét
giup cho co thé hoat déng manh hon.

3.B4t tinh cAm khiu -

Perte de connaissance avec aphasie.

3

Nhan trung !
(MP.26)

Trung quén ¢ Khi hdi § (MN.6)
(MN.12)
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BAm nhe huyét Nhan trung cho dén khi tinh lai réi dan
cao 1acm vao huyét dé duy tri hé hdp. Diing mét ngén céi
dé &n vao huyét Trung qudn, ngén tay cdi kia dé an vao
huyét Khi hdi, siu ching 2cm va day nhe, déu ci hai
huyét mét lic lau dén khi chan tay bénh nhan 4m va c6
hoi stc néi dudc mdi théi.

4.B4t tinh lanh chan tay :

Perte de connaissance avec refroidissement des
extrémitésé.

Nhan trung {
(M.P.26) Khi hdi § (MN.6)

Day badm nhe huyét Nhan trung cho dén khi tinh réi dan
cao vao huyét. Sau dé ho clu vao huyét Khi hai bang
ngdi clu, hodc bing mét cay nhang to cong hodc 5-10
cay nhang nhd chum lai, hodc bang diéu thuéc la.., ho
cho dén khi nao chan tay va ngudi bénh nhan am.

Ching ta c6 thé ding thém dau néng cha xat ving tai,
cb gay, sbéng lung va tay chan.

5.B4t tinh do trang néng :
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Coma par coup de chaleur.

x ul |

Nhan trung { Trung xung |
(M.D.26) (TB.9)
0,
(
$ 2 .
A Khic trgchs
Noi quanl(TB.6) 8.3 Xich frach |

(P.5)

Bam day nhe Nhan trung, Noi quan, cho dén khi tinh lai
T4 hai huyét Xich trach hai bén tay béng cich bim c6
cam giac dau vira phai ma khong lam tén thuong gan co,
cho dén khi xuidt moé hoi ngudi mat trd lai, réi bAm hai
huyét Khic trach dé thanh tam hoda trir huyét nhiét, thong
tam khi.

6.B4t tinh do chdn dong kinh thén :

Syncope par atteinte nerveuse.
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Nhan trung {
(M.b.26)

Trung xung |
(TB.9)

{s;

Hop cbc|(PT.4) U;{; g::;;g 1

Day ban nhe Nhan trung dé cai thién hé hap cho dén khi
tinh lai. Day dau ngoén tay noi huyét Trung xung & cd hai
ban tay lam thong hé théng tuin hoan tim mach. Day
badm huyét Hop cdc cd hai tay lam ha khi ngin nghen
cach moé théng xudng trudng vi. Cho bénh nhan nim
xap, dé dau gbi hai cong lén rdi day vao huyét Uy trung
lam thu gian gan co toan than.

7.Bing huyét ( phy n@ ): Meno-

métrorragie.
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I 3
\o T \%/
T& cung Thach mén{ (M.N.5)
=N
% ég i §
=

Trung cwc] (M.N.3) Than du l (BQ.23)

=

= )

Day bdm hai huyét Tl cung la ky huyét chuyén chita cac
bénh vé tir cung .Day va ho bd ba huyét : Thach mén lam
am t& cung, Trung cyc 6n diéu huyét va Than du dé ich
thlly trang hda cam gilr dugc huyét khéng ra nia.

8.B6n lam dau bung ¢Douleurs abdominals

par constipation.
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Chiéu hai } (Than6)

Thai bach |
(Ty 3)

12T
Chi cau |
(Tat.6)

Day bam hoi dau noi huyét Chiéu hdi & hai chan lam ha
thiy. Day bdm Chi ciu lam tan « két trong trudng phu.
Day bdm huyét Thai bach dé trg van hoéa trung tiéu sé
gidm dau va téng phan ra ngoai.

9.Byng titc do day hoi :

Ballonnement abdominal.
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®
(2]
Qlgln|O

Ngi dinh |
(V.44)

Day bdm huyét N6i dinh & hai chan dé lam thong giang
vi khi, hoa truong hoéa tré lam ha khi dﬁy & bung.

10.Byng quin dau ndi g6 cyc : bouleurs

abdominals avec péristatisme intestinal localisé.

Thién xul ( V.25) Hoang mén |
(BQ.51)

Day bdm réi hd bd hai huyét Thién xu dé tiéu thuc hoéa
tich thap tré & trudng vi. Day bAm ho bd hai huyét Hoang
mén dé théng khi tic viing tam tiéu.
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11.Bung qudn dau c6 cyc cudn lén
cuén xuéng: Douleurs abdominals  avec

péristatisme intestinal errant.

Tac Thong cécf (BQ.66) Thac cét T (BQ65)

iy
bai trudng du
(8Q.25)

Badm t4 hai huyét Tdc thong céc va Thic cbt bang dau
ngoén tay céi hay béng dau bit bi hoi dau cho khi khéng
dua lén .Day bAm huyét Pai trudng du cho khi di xudng
dé diéu hoa khi, héa tré & trudng vi, théng khi trung va
ha tiéu.

12.Byng dudi dau tung con manh

liét ¢ Colique abdominale basse .
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(o) (2]
DD DDO

Paidon} (C.1) Hanh gian$ (C.2)

Day badm huyét Pai don dé diéu hoa khi huyét di nghich.
Day bdm Hanh gian dé thong khi tré, giam dau.

13.Byng dau quanh rén do tring

gié : Douleurs péri-ombilicales.

3

Thén khuyét } ( MN.8)
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T

Thién xul (V.25)
Khihdi$ (MN.6)

Ho clu néng huyét Than khuyét lam 4m bung dé van khi
0 trudng vi bi han. Ho ctiu Khi hai ¢é thong khi &m toan
than. Ho cdu Thién xu dé diéu ly khi tiéu thyc tich tré. Ho
ctu huyét Thiy phan dé van ty thong Igi thily thap.

14.BU61‘1 nén mu6n Ol : Nausées et envie de

vomissements.

/5%
N Trung qudn
Noi quanl(TB.6) (ngv. 12) 1
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Tac tam Iy | ( V.36 ) Vi du | @21

Day bdm Noi quan bén trai dé ha hoi ngin nghen & tim.
Day bdm Trung quan dé thong thugng tiéu xudng trung
tiéu. BAm dau dé ta Tac tam ly bén chan trai lam giang
khi nghich ctia bao t&r .Day bam Vi du dé diéu hoa vi khi
mau tiéu hoa, tiéu tich tré.

15.Buén n6n do réi loan bao tir:

Nausées et vomissements diis aux troubles gastriques.

Trung quan 1
MN.12)
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Day bdm hay dé ngén tay cii 4n sau va gitt moét lic lau
vao huyét Trung quéan dé diéu hoa vi khi. Day bAm Gian
str bén tay trai dé diéu tam khi hoa vi, thanh than chi ,giai
ta & tam va tam tiéu.

16.Buén nén va 6i mira :

Nausées et vomissements .

&

frung dinh .18

i
T 2 R
Y xa (B A%

Ding ngén tay tré day an Trung dinh, ding ngén tré va
ngén céi tay kia an huyét Du pha hai bén, khodng 5
phiat. Ndm Gp, mhd ngudi khac an dé vao huyét Y X4, &n
xudng thd ra, nang lén hit vao lam khi nghich sé& di
xuéng lam hét nén 6i.
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17.Budn nén do réi loan nhjp tim :

Nausées et vomissements d@s aux troubles cardiaques.

Ndi quan { Thén mdn
(TB.8) aa.n

Pai lang| (TB.7) Thaéi uyén (P.9)
Day bdm Noi quan bén trai dé én dinh ap huyét. Day
bam Than mén hai bén dé 4n dinh than kinh, hoic :
Bam ta Dai ling dé ha nhiét va ap huyét khi bi 6i mia do
s6t. Day bAm bd huyét Thai Uyén & hai bén tay dé diéu
hdéa tim mach.

18.Cam khau do trlng gi6 : aphasie.
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A mén ( Mb.15) Dﬁn%{_lﬁyﬁnl

Day 4n huyét A mén dé khai khiéu Igi o luGi do tring
gi6 lam d& lugi. Nhung néu ngudi dang néi dugc do bj
danh hay té ngd hay do bdm qda manh tring huyét sé
lam d& luGi khéng phat am dugc. Day kich thich huyét
Ding tuyén & hai 1ong ban chan dé tic dong than kinh
lam tinh ndo.

19.C5m khéu Cﬁ'ﬂg ham : Aphasie avec

blocage mandibulaire.
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12T
Chi cu | Ngoai quan
(Tat.6) (Tat.5)

elo

Lé doai ] (V.45)

Liét khqyétl (P.7)

Day bdm huyét Gidp xa hai bén ham lam théng Igi co
khép ham. Day bdm Chi ciu dé tuyén thong khi cd. BAm
Ngoai quan lam théng khi uat tré & kinh lac. Day bam
huyét Liét khuyét dé thong Nham mach, thong Pai
truong, sd diéu phé khi. BAm ta hoi dau huyét Lé doai dé
thanh than chi, héa vi, chéng quyét nghich.

20.Co qudp 5 ngoén tay : Flexion des 5

doigts.
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Nbi gian (PT.2)

6/0 .

=

Hgp cbe@Er.4 Hau khé (Ttr.3)

Bam Hgp céc va Nhj gian 1am mém ban tay va ngén tay.
Cung Iic bAm Hau khé 1a huyét khai cia Mach Béc dé
thong khi va dan huyét ra téi dau cic ngén tay.

21.Co rit gan cé tay va ban tay :

Contraction des tendons du poignet et main.

Duongcdc

Khic tri ( BT.11) (Ttr.5)

Hop cbc|(PT.4)

Bam cung lic Khic tri va Hop céc dé truc phong han
,thdp,nhiét dé cho gan cd tay va ban tay mém.Day bim
Duong céc thong kinh gidi sung cliing dau.

22.Co thit cach mo6 lam tic thd :

Spasme diaphragmatique difficulté a respirer.
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Ok du (B0.17)
(B.24)

Bim day &n Cach du lam thong thugng tiéu véi trung
tiéu. An dé vao huyét Nhat nguyét hai bén thong khi gan
than, gidm co thét.

23.Co thit co rudt cudén thanh cyc:

Spasme intestinal.

i
N 1]

Xung mon  (Ty 12) Am khich (Ta.6)

Day bdm Xung mén théng hoat kinh lac trung tiéu. Day
bam Am khich lam gidm co thdt,gidm dau an than.
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24.Co th&t lam dau b&p thit noi ngyc
va byng :

Douleurs spasmodiques thoraciques et abdominales.

L

N

Tac tam ly\t( V.36 ) 1(1];3 Ss;S)n

Ta dau Tac tam Iy dé ha khi cing tic day gitta thugng
trung tiéu xubéng ha tiéu.BAm Thira son diéu pht khi,
théng kinh lac, thu gian co bap gidm co that .

25.Con dau tim : Angine de poitrine.

Thién trijre.a)
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Pé hai ngén tay cai &n vao Thién tri lam thu gidn co 16ng
nguc.

26.Con dau tim c4p tinh :

Douleurs cardiaques aigues .

Quyét dm

{BO.1 4)

Thiéu phi(T4.8) sng I (T55)

Day bdm Quyét am du dé thong tim mach.Bdm ta hai
dau huyét Thiéu phi dé ha hoéa khi gidm cing tic tim
nguc.Day bdm huyét Théng ly lam thu gian co gan ving
tim nguc.
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27.Con dau tim lam mét :

Douleurs cardiaques fatigantes.

Thai bach |
(Ty 3)

oo

Pai d6 | (Ty 2)

Day bdm hai dau huyét Dai d6 dé giai khi bé tic & tam vi
cho khi di xuéng. Day bam huyét Théi bach dé diéu chinh
khi cd hoa tam vi s&€ hét mét tim.

28.Ché.y MmAau cam : Epistaxis.

Phong phu(Mb.16)
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NI
h—

Nghénh huong
(PT.20)

Nhj gian (PT.2)
Mot tay an gilf Phong phi. Mot tay bAm dau dé ta Nhj
gian trong truong hgp ngudi cé ta nhiét lam dau rang
hodc chdy mau chan rang hodc ua bj tao bon. Néu khéng
c6 nhiét thi khong can bAm Nhj gian. Dung hai ngén tay
tré va gitia dé vao huyét Nghénh huong & hai bén canh
mii dé cAm mau.

29.Ch6éng mit nhliic diu: vertige

céphalée.

g e

Phong tri (D.20) Phon(% ll%r)g l
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<

Giai khe | Hop cbc|(DT.4)
(V.41)

Trudc hét dung 10 ngén tay cao gdy ving huyét Phong
tri lam théng cac mach mau sau dau rdi day nhe vao
huyét Phong tri dé tryc phong & dau. B&m hoi dau huyét
Phong long hai bén chan dé tryc phong da ham hai ty vi
khién thic &n da bi chuyén héa thanh dom lam tic nghén
tuan hoan huyét. Day bd huyét Gidi khé lam manh khi
héa ty vi dé chéng phong. BAm Hop céc dé so truc
phong ta ra ngoai co thé bing dudng méb héi hodc bing
duong dai tiéu tién.

30.Chéng mit do 4p huyét xubng

d@t ngét s Vertige d( a I’hypotension artérielle
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I

Quan nguyén |
(MN.4)

Ap huyét xubng dot ngét do thiéu nguyén khi dé duy tri
tuan hoan huyét, phai day va ho dm huyét Khi hai dé
tang cuong nguyén khi, va day ho huyét Quan nguyén
diéu chinh huyét & ba tang can ty than dé c6 du huyét
tudn hoan cho co thé.

Khi hdi [ (MN.6)

31.Chéng mit nhitc diu, buén nén

va 6i : Vertige céphalée, nausées et vomissements.

«
(<

Thua quang (BQ.6)

)

Diing ngén tay cao vao vung huyét Thua quang hai bén
dau dé thong khi & phdi Ién dau ra mii chéng phong
cdm do thdi tiét. Day ho bd huyét Gidi khé lam manh
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chiic ning chuyén héa Ty vi ting cudng sic dé khang
cho co thé khong bi phong ta lam hai khién nhic dau
chéng mét budn nén.

32.Chéng mit do suy nhugc thin

kinh : Vertige dU a neurasthénie.

Cao hoang { (MP.14) Khc tri ( BTA1)

L

Pai chuaylmp.14)
Tac tam ly ‘|,( V.36 )

Ho bd huyét Cao hoang ting cudng stic dé khang clia cd
thé chéng suy nhugc. Day bAm huyét Khic tri dé thong
khi toan than, trir phong dudng huyét. Ho bd hai huyét
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Tdc tam ly vira bd khi huyét vira ting stic dé khang chéng
bénh tat. Day hd huyét Pai chily lam manh 6 kinh duong
dé thic ddy tuan hoan khi huyét.

33.Ch6ng mjt xdy xdm do thiéu
MAU : Vertige dii a I'anémie.

Tac tam Iy ‘[,( V.36 )

Khdc tri ( BT.11)

Day bdm va hd bd hai huyét Tac tam ly dé ting héng
cau. Day ho hai huyét Khic tri dé thong khi toan than, trur
phong dudng huyét. Day ha huyét Pai chily lam manh 6
kinh duong dé thic day tudn hoan khi huyét..

34.Ch6ng mjt xdy xdm do nhiéu
dom suyén ¢ Vertige d( a I'asthme.
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Duong lang tuyén §
(b.34)

C

it

Phong long | 12T
(V.40) Chi cau |
(Tat.6)

Bim Duong ling tuyén tryc phong ta, thu gan mach.
Bam Phong long dé héa dom thip da lam nghén tic
mach dan mau 1én dau. BAm hoi dau huyét Chi ciu dé
théng phu khi, tan o két trudng vi lam tan dom..

35.Chudt rat ban chén :

Spasme plantaire des pieds.
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Ding tuyén ¢
(Th.1)

Kinh cé6t | (BQ.64)
Thua son ¢
(BQ.57)

Bam huyét Ding tuyén dé lam tinh ndo, théng hé than
kinh lam gidm co thit. BAm hoi dau huyét Kinh cét dé
dinh than, thanh ndo, truc phong da lam co rit co bip.
BamThuia son dé diéu pha khi ,thing duong thong kinh
lac..

36.Pau giltta nguc byung :

Douleurs médianes thoraco-abdominales.
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Tac tam l)’r‘}( V.36 )

Bam hoi dau huyét Tac tam ly d@ ta ha khi nghich cta vi
da lam nghén day tic trung tiéu khién dau tic gilta nguc

bung..

37.Pau héng va lung :

Douleurs des flancs et dos.

Candu (BQ.18)

Day bdm Can du lam thu gidn gan cd, than kinh do can

khi hoanh nghich.
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38.Pau giita tim :

Douleurs mésocardiaques.

o

Noi quanl(TB.6)

Day bdm nhe nhe tir tir huyét Noi quan bén tay trai lam
4n dinh 4p huyét , mach dap cda tim va lam ha khi ngin
nghen viung tim nguc.

39.Pau diu nhu bda bd: cephaice

perforante.

. Cudng gian
Pau duy } (V.8) bai lang| (TB.7) (MD.18)

Cao bing cac ngén tay hay dung dau ngén tay g6 manh
vao huyét Pau duy dé tryc phong tid hda & ving dau.
Bam ta Pai ling bén trdi dé ta hoa Tam bao lam ha &p
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huyét. Cao hodc diing ngén tay g6 vao huyét Cudng gian
tri phong lam co rit than kinh khién dau dau ciing gdy.

40.Pau ring lam dau diu nhu baa

bé s Douleurs dentaires et céphalée perforante.

Khuc tan
(b.7)

Cao hodc dung ngén tay gbé vao huyét Khic tan hai bén
tai lam thu gian than kinh tam thoa da bi phong ta lam co
rat dau..

41.Pau nhic xuong kéo cdng gan

CO : Douleurs osseuses, tiaillement tendineux.

e

Hén mon (BQ.47)
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Day badm huyét Hén mon dé diéu khi thu gian gan co da
lam viém dau noi tim, suon, nguc, bung.

42 .P4u 6c ning né hén trdm :

Lourdeur de téte somnolence.

Thién try (BQ.10)

Day bamThién try tri dau cimg dau, cb, gdy, choang véang
ndng né&, hon trAm, mét ty cha..

43 :Béng kinh : convulsion.

R

)

Than dinh (MP.24)

50



0)
¥

T6 liéu | (MP.25) Ding tuyén ¢
(Th.1)

Cao hodc diing ngén tay g6 vao huyét Than dinh c6 tac
dung dinh than phuc héi y thic. Ding méng tay an vao
huyét Té liéu gitta dinh mdi dé phyc hdi va diéu chinh
mach dap ty dong clGa tim mach trd lai binh thuong.
Diing ngén tay bAm hai dau huyét Diing tuyén & hai gan
ban chan dé thong than kinh lan tinh ndo sé& bét co giat.

44 .Pong kinh do sbt cao :

Fiévre avec convulsion.

-é _

Thip tuy hdn
Taip fuyén Gy dp tuyen c

Diing dau bt bi cham Thap tuyén hodc dung kim cham
ndn ra moét ti mau & cac huyét noi dau ngén tay va ngoén
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chan s€ théng toan bé cac kinh mach dé giai nhiét, dinh
than, thic tinh than kinh.

45.b6ng kinh sui bot mép, co giat

chan tay ¢ Convulsion, écume labale, contraction.

P

Thip fuyea iy Thip tuyén chdn
Thap tinh huyét Thap tinh

Dung kim cham Thap tuyén ndn ra mét ti mau dé giai
nhiét, théng kinh,phuc héi than kinh. Ding dau méng tay
badm vao cic huyét géc méng chan, tay va huyét Ding
tuyén goi la Thap nhi tinh huyét dé khai thong sy hoat
dong cia 12 dudng kinh..
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46.Pi khé khin do cing khép gbi :

Difficulté de marche due a la raideur des genoux.

A
R Uy trung § Uy duc
Khiic tuyén 1 (C.8) (BQ.40) Y o &

Bam bd huyét Khic tuyén dé thu can lac, tiét can hoa,
thong ha tiéu,thanh thip nhiét.Day bAm huyét Uy trung
lam thu can gian cét lgi lung géi, tiét ta doc.Day bam Uy
duong lam théng khi tam tiéu toan than gidp khi huyét
luu théng khdp noi dé dang.

47.Hé.u san bét tinh : Syncope post-

délivrance.
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()

Ta 1y
Pai don}(C.1) ctam Iy L (v.36)

Bam hoi dau dé ta huyét Pai don lam thong giang khi
quyét nghich, thanh than chi, gidm co rit gan co than
kinh. Ho bd huyét Tic tam ly dé théng khi huyét.

48.Ho lam mét, khé thd : Toux dyspnéique

fatigante.

Du pha | (Th.27)

Day bam huyét Van moén dé giai tic thong phé khi va lam
tang khi cho phéi bi thiéu hoi. Day huyét Du phu dé tieu
dom ha khi, dan khi clia hoi thd xubéng sau vao than.

49.Hé6 hap yéu dan, thoi thép :

Respiration faible.
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< OGO
x Ced
=
Nhén trung ¢
(MDb.26) Té liéu { (MP.25)

Day bdm nhe huyét Nhan trung dé cai thién va phuc hdi
hé hdp binh thudng, xong dian mot miéng cao 1 cm
vuoéng vao huyét dé duy tri tdc dung ctiia huyét dugc lau
dai. Dung diu méng tay hay dau but bi bAm vao huyét
T liéu nai dinh mii dé diéu chinh ty dong mach dap cla
tim trd lai binh thuong.

50.H6n mé do lanh gia :

Coma d( au froid intense.
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) .
J

Than khuyét § ( MN.8)

Bach hoi T (MP.20)

Khi hai [ (MN.6)

P

Noi quanl(TB.6)

Ho néng huyét Bach hoi lam thing duong khi lam d&m bo
ndo va than kinh. Ho néng vao rén 1a huyét Than khuyét
dé phuyc héi nhiét khi va duong khi bj thiéu mat. Ho néng
huyét Khi hai dé chuyén khi &m chuyén khap toan than
va ra dén tay chan. Day bam rdi ddn cao vao huyét Noi
quan bén tay trai dé diéu hoa ap huyét tu dong, diéu
chinh tim mach..

51.H6n mé ngét xiu : Vertige comateux.
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Nhan trung ¢
(Mb.26) Bach hoi T (MP.20) (Ta.9)

ORI

it

ks

Thai uyén (P.9) Tam am giao } e

Day bdm nhe huyét Nhan trung dé phuc héi va cdi thién
hé hdp. Ho néng hodc cao huyét Bach hoi dé thing
duong khi toan than. Day huyét Thiéu xung dé thanh than
chi, khai tam khiéu. Day va ho bd huyét Thai uyén giup
khi lyc ctia 6ng mach hoat déng manh va déu dé giap 12
kinh luu thong khi huyét d& dang. Day bd va hd néng
huyét Tam 4m giao hai bén chan diéu chinh khi va huyét
clia gan,ty, than.

52.H6n mé bé Chﬁ'ﬂg ¢ Coma contracturé.
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o

No6i quanl(TB.6)

Thai xung |
(C.3)

\2/

Nhan trung ¢
(MDP.26)

Hop cdc|(PT.4)



Phong long | R
V.40 Ding tuyén
(V.40 g fyenl

Cham n&n ra moét ti mau & huyét Thap tuyén noi 10 dau
ngon tay ngoén chan dé gidi nhiét, giai bé khi da lam co
rat tay chan.

Day nhe huyét Nhan trung vira cai thién ho hap, via diéu
chinh &m duong trd lai thing bang.

Day bam huyét Noi quan bén trai dé én dinh ap huyét va
tim mach tu déng.

Bam cuing lic hai huyét Hgp céc va Théi xung chéo nhau
dé théong tr quan truc phong bé, thong kinh hoat lac.

Ta hdi dau huyét Pai chuy giam bét sy khi héa du thua
cua 6 kinh duong.

Bam t4 huyét Phong long tryc phong va dom da lam
chan tic nghén khi huyét.

Diing ngén tay bAm hoi dau huyét Ding tuyén lam tinh
ndo, théong khi.
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53.H6n mé thoat ching :

Coma avec lassitude.

Quan nguyén ]

Khi hai { (MN.6) (MN.4)
AN g
< o
(‘ ) Ced
D
Bach hoi 1 (MD.20) T6 liéu | (MD.25)
A 1y,
T
\

, vy

Théi uyén (P.9)

I<

Phycluwu ¢ (Th.7)
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Ho néng huyét Khi hii dé lam dm toan than. Ho dm
huyét Quan nguyén ting cudng khi huyét cla
can,ty,than.Hd nong huyét Bach héi phuc héi duong khi
dem khi huyét l1én dau nudi ndo. Dung dau moéng tay
badm vao huyét TS liéu noi dinh mdi diéu chinh ty déng
mach dap cua tim mach. Day ho bd huyét Thai uyén hai
bén cb tay lam manh mach khi gidp 12 kinh tuan hoan.
Ho huyét Phyc luu dé phuc hbi nguyén khi.

54.H6n mé choang vang, dau dau,

u tai : coma vertige céphalée,
bourdonnement d’oreille.

bai trir (BQ.11) Cénléon! (BQ.60)
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Day bdm déu nhe huyét Thién try dé gidi tic gan mach va
soi than kinh viing dau da lam tic luu théng tudn hoan
khi huyét noi dau khién hén mé chodng vang. Day bam
huyét Pai trir dé trir phong giai biéu thu can chinh cét
tiét. BAm huyét Con 16n sau mat cd chan ngoai & hai chan
dé thong khi kinh Bang quang, thang duong khi 1én tai,
[én dau.

55.H6n mé do tring ddc : coma di a

I'intoxication.

z

Nhan trung ¢ § for
(Mb.26) Néi quan}(TB.6) Ding tuyén ¢
(Th.1)

7

Xich trach
(P.5) Uy trung §
(BQ.40)

Tac tam ly‘l( V.36)
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Day bim nhe Nhan trung va Noi quan bén trai dé ciu
tinh, diéu hoéa hoé hap va tim mach. Dung ngén tay bam
hoi dau huyét Diing tuyén dé lam tinh ndo. Day bAm dau
hai huyét Xich trach va L]y trung dé giai doc toan co thé.
T4 dau huyét Tdc tam ly cho gidng khi nghich va téng
thiic &n ra khoi bao tir dé xuéng ruét di ra ngoai.

56.H6n mé do say rugu: Coma di a

I'ivresse.

-
x Gl
(=~
Nhan trung ¢ N 7
(MD.26) Ty thong (K.H.) Suét céc(P.8)

Day bdm huyét Nhan trung chfa hén mé. Dung hai ngén
tay trd va gitta &n dé vao canh séng mii noi huyét Ty
théng lam thong hai 16 mii dugc dé thd ,trir tic nghet
mdi va mdi mat chic nidng phan biét mii. Dung ngén tay
cao dau ving huyét Suit cbc dé gidi doc than kinh do
rugu hodc cac chat héa hoc da lam té liét than kinh..
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57.Hu thoat ching :

Pertes séminales dues a la faiblesse.

Than khuyét}(mMN.8) Khi hai { (MN.6)

3

Quan nguyén ]
(MN.4) Bach hoi 1 (MP.20)

Ho néng dé bd cac huyét Than khuyét, Khi héi, va Quan
nguyén nhdm phuc hdi duong khi va khi huyét cta gan,
ty, than. Ho néng huyét Bach hoéi dé thang duong khi
hoat dong khp co thé dé hdi duong cb thoat..
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58.Liét mit do tén thuong than

kinh : Paralysie faciale par atteinte nerveuse.

BN

bia thuong |
Xungduong?t :
v.42) (v.4)

Bam huyét Xung duong thing duong khi cta kinh Vi
chay qua viing madt (bén chan ngugc véi bén méo miéng)
.Diing dau bit bi cham vao huyét Dja thuong (cung véi
bén bi liét) dé lam gian sy cang cd & miéng chita dugc
bénh chdy nudc dai va méo miéng. Co thé dung thém
huyét Nhan trung dé diéu hoa sy mat quan binh am
duong trén mat..

59.Liét mit, mit xéch do tén thuong
than kinh :

Paralysie faciale avec oculogyre par atteinte nerveuse.
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&R

Nhan trung {
(MDb.26)

bia thuong |
(V.4)

Gidp xa (V.6) Hgp cbc|(PT.4)

Day bam réi dan cao huyét Nhan trung dé diéu chinh khi
nghich am duong trén m4t. Dung dau bt bi day nhe
huyét DPja thuong bén liét (la bén khi cudi ma bén dé méi
khéng nhic nhich). Day bAm rdi hd néng trén huyét Giap
xa bén liét dé than kinh gan co bén liét co rat kéo miéng
ngay lai. BAm huyét Hop céc bén liét dé so tan phong ta,
gidi biéu, thong cac lac mach va cac sgi than kinh & dau
mat..

60.Lung dau nhu giy :

Douleurs coupantes du dos.
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Thac cbt T (BQ.65)

L
Ao

L%L

Phi duong, Thira can ¢
(BQ.58) (BQ.56)

Bam ti dau huyét Thic cbt dé tryc phong ta, dinh than,
thanh ndo, gidm dau. Day bAm huyét Phi duong dé truc
phong thdp & kinh lac Day bdm huyét Thita can dé truc
han ta va lam manh lung dui .

Hodc dé bénh nhan nim xap, day 4n doc dét séng lung
theo huyét Hoa ba giap tich dé lam théong va thu gian
than kinh doc cot séng sé hét dau lung.
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‘Hoa D3 Glép Tich m:-t]l

61.Lung rat gan lam dau :

Douleurs névralgiques du dos.

Kinh cul (P.8)

Day bdm huyét Kinh cir td sét han nhiét vang lai lam gan
khi co khi rat dau.

62.Lung dau ciing noi c6t séng :

Douleurs raides de la colonne vertébrale..
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Nhan trung !
(Mb.26)

Day bdm huyét Nhan trung dé thong Mach Nham-Béc,
diéu hoa nghich khi am duong, thong khi huyét noi cot
séng.

63.Lung dau cii ngira khong dugc :

Douleurs dorsales avec impotence fonctionnelle.

Than mach] (BQ.62) Chiéu hdi } (Than 6)

Bam hai huyét Than mach va Chiéu hai cing mot lic dé
lien két va diéu héa am duong kiéu mach lam thu gian
gan mach & lung .

64.Mét trgn nguogc :

Anoblepsie ( crise oculogyre).
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R Ty trdac khéng
Than dinh (MD.24) (Tat.23)
X5 NE
=X EZ
ez
By s
Ngoc cham
Candu (BQ.18) (BQ.9)

Cao ving huyét Than dinh dé phuc héi y thic. Day n
huyét cudi chan may Ty tric khong dé gidi tic than kinh
,théng diéu khi co tam tiéu. BAm Can du thu gidn khi
huyét gan mach gidam dau. Cao viing Ngoc chdm dé khai
khiéu cho dau, mi, mét ,tai.

65.Mé loan do dau byng, 6i ma,
tiéu Ché,y: Délire d0 au choléra, douleurs

abdominales.
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Xich trach & .
(P.5) Uy trung §
(BQ.40)

Bam ta hoi dau hai huyét Xich trach va Uy trung dé giai
doc, giam dau, thu can lac, truc phong ,thap, ta nhiét
déc.

66.Mét 13 : Fatigue excessive.

o

Noi quanl(TB.6)
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Tam am giao } aye)
Tac tam ly‘L( V.36)

Day bdm nhe Noéi quan bén trai dé én dinh ap huyét. Ho
clu Tac tam ly dé ting khi Iyc chéng mét méi. Ho bd
Tam am giao lam manh khi héa gan ty than dé khi huyét
dugc diéu hoa.

67.Miéng siii bot méo, citng ham :

Hypersalivation avec blocage mandibulaire.

3 \2/

Nhan trung ¢
Giap xa (V.6) (MD.26)

Day bdm Gidp xa lam thu gidn khép ham. Day Nhan
trung diéu chinh thing biang khi nghich am duong trén
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mdt, giam sy co rat gan & moi miéng, ludi ,ham va toan
than. .

68.Mé héi ra hoai khéng cidm lam
mét yéu dan (thoat duong)

Transpiration continue, hyposympathicotonie.

Thén khuyét}(MN.8) Khi hdi { (MN.6)
%5;5 R
/61J'§
PN
SR
e OETN
B P4 AN
7L /j
I T

Ménh mén §
(MP.4)

Phyc luu ¢ (Th.7)
Ho néng huyét Than khuyét dé cAm gii lai duong khong
bi thoat mat. Ho ctu Khi hai lam 4m co thé toan than. Ho
Phuc luu va .Ménh mén dé bd than thiay hoan lai sé
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nuéc di mét bing dudng mo hoéi va than thly sé dugc
Ménh moén héa duong khi bd sung cho vé khi déng 16
chan 16ng cam gir khong cho ra md hoi, nguyén khi sé
phuc héi .

69.Ng§t xiu : Syncope.

z

Nhan trung ¢ A,‘ et
(MP.26) Noi quan)(TB.6) Quart XU Tar. 1)

Day badm nhe hai huyét Nhan trung va Noi quan dé ciu
tinh bénh nhan, xong day huyét Quan xung vua ting hda
via thong kinh tam tiéu. Ding dau méng tay bam hoi
dau vao huyeét Té lieu dé diéu chinh mach dap cuaa tim.
Ho Bach hoi dé thiang duong toan than,thing huyét lén
dau dé nuoi ndo dé phong tic mach mau ndo lam mét
than tri.

70.Ngét xiu do dién giat :

Syncope par électrocution.
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T

Té lieu}(Mp.25)  NOi quany(TB.6) Diing tuyén ¢

(Th.1)

Ding diau moéng tay bim vao huyét Té liéu diéu chinh
nhip tim binh thudng.Day bdm nhe Noi quan diéu chinh
ap huyét, dudng tam an than. BAm hoi dau huyét Ding
tuyén théng mach mau ndo lam tinh ndo.

71.Ngét xiu do tring déc :

Syncope par intoxication.

o
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Day bdm nhe Noi quan bén trai gidap 6n ap ty dong, bd
tam an than .Ding dau méng tay bAm vao huyét T liéu
diéu chinh nhip tim ty déng. Day bam hoi dau huyét Tic
tam ly lam thong truong vi.

72.Ngét xiu do tring lanh :

Syncope par refroidissement.

A Y

Trung chir §
(Tat.3) Tdc tam 1y |( V.36 )

(=)

bai donl(C.1)

Bam huyét Trung chir thong tam tiéu .Ho huyét Tac tam
Iy lam thing duong khi &m co thé. BAm dau huyét Pai
don dé s tiét quyét khi hdi nghich do tring lanh 1am han
khi di nghich hai tam hoa .

73.Ngét xiu tim ngling dap :

Syncope avec arrét cardiaque.
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Thiéu xung
(Ta.9)

Ding méng tay bAm dau hodc bép khdp ngén tay Gt cho
dau & huyét Thiéu xung bén trai trudc roi bén phai sau sé
lam tim dap trd lai..

74.Ngét xiu, thd vao khé :

Syncope avec dyspnée inspiratoire

Thai xung |
(C.3)
Day bdm huyét Thai xung viua lam théng can khi bj
thugng nghich hodc hoanh nghich ngan nghen trung tiéu
khi thd khi khéng vao khién thiéu oxy trong mau dé nuéi
ndo,vira thu gian than kinh noi dau lam tinh nao..

75.Ng6p thd, mt tim tai :

Dyspnée avec cyanose faciale.
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Nhén trung
(Mb.26)

/
/i
[

Thiéu thwong$ (P.11)

Day badm nhe huyét Nhan trung cai thién ho hap tang
cudng khi oxy cho ndo.BAm bing méng tay vao huyét
Thiéu thuong lam thong phé khi sé hit thd d& dé c6 da
oxy sé khéng bi ngdp thd va tim tai.

76.Nguc tirc khé thd

thoracique.

Oppression

/ Thiéu trach(Ttr.1)

Xich trach &
(P.5)

Bam hoi dau huyét Xich trach da lam tac phé khi gay kho
thd do khéng khi ngdt ngat hodc hoi doc. Day bam huyét
Thiéu trach dé thanh tam hda, tan nhiét doc, khai thong o
tdc & tam.

77.N6n ge lién tyc : Nausées incoercibles.
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Am d6  (Th.9) Trung quan t (MN.12)

Day bdm va ho néng hai huyét Am d6 va Trung quan
ch@a bénh &n khéng xuéng ma doéi nghich lén lam nén
oe.

78.NOn ra mau : Hématémese.

o

N(A)i quanL(TB6) Tdc tam ly¢( V.36 )
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Xich trach
Candu (BQ.18) (P.5)

A\

<
]

Bam nhe huyét Noi quan én dinh ap huyét, dinh tam an
than. Day bAm hdi dau huyét Tac tam ly dé ha khi tam vi.
Day bim Can du diéu gilt huyét. BAm dau huyét Xich
trach cho phé khi di xuéng lam cho huyét xuéng theo ma

khong 6i ra nta..

79.0i mita sau khi 4n kém néng sét :

Nausées et vomissements post-prandiales, fiévre.

4
Tac tam 1y (V.36 ) Lao cung|(TB.8)
Ta dau huyét Tuc tam ly cho thang thanh khi, giang troc
khi cdm 6i mia do trudng vi nhiét. TA huyét Lao cung
bén trai bing cach bAm méng tay vao huyét cho dau lam
mat hda lui sét nhiét.
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80.Phu mdi : 0edeme des levres.

&»
s GO

slady
-

Nghénh huong
(PT.20)

Day hay diing dau bt bi cham vao huyét Nghénh huong
dé tri phong nhiét lam méi bj sung..

81.Phu yét hﬁu ¢ Oedéme pharygien.

7z

Nhi gian (DT.2)

Bim dau dé ti huyét Nhi gian lam méat hdéa khi cia
trudng vi da xong lén cb hong .
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82.Réi loan 4p huyét 1am nhic dau,
chéng mit, khé thé :

[rrigularité de tension artérielle.

=3

Nhan trung
(MDb.26)

Day bdm nhe huyét Nhan trung dé én dinh tam phé, cai
thién hoé hap, diéu chinh ty déng trong trudng hop mat
hoéc réi loan &m duong khi huyét..

83.Réi loan tién dinh,(di 130 dio) :

Syndrome labyrinthique.

Tién dinh i

(MDb.21) Toan tric  (BQ.2) Thién try (BQ.10)
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Diing mot ngén tay cao vao huyét Tién dinh do huyét ty
noi viing diu ma khong phan phdi déu lam mét thing
bang di ldo ddo mot bén, hodc chi ndn nghiéng dugc mét
bén.

BaAm bop béng hai ngoén tay kep lai & hai dau trong chan
may noi huyét Toan tric dé cho ting cudng thém huyét
ddn lén dau nudi ndo sé& hét chéng mat hoa mat do thiéu
mau ndo.

Day bdm huyét Thién tru lam théng gam mach, gidi
phong ta da lam co that cidc 6ng dan khi huyét noi dau.

84.Say n&ng ¢+ Coup de chaleur.

No6i quan|(TB.6) Xich trach ¥ Khac trach
(P.5) (TB.3)

Day bdm nhe huyét Noi quan én dinh tim mach, ap
huyét, dudng tam an than. BAm ta hoi dau hai huyét Xich
trach va Khuc trach lam mét ta nhiét & tam phé.
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85.Say séng ¢ Mal des transports.

o

(ky huyét)

Day bam nhe huyét Noi quan én dinh ap huyét tim mach
,dinh tam an than. BAm ta hoi dau huyét Tuc tam ly dé ha
troc khi trung tiéu truong vi. Day huyét Thai duong tri
nhic dau say séng do di tiu xe.

86.S6t : fievre.

|
\ =2
bai chaylmb.14) Hop cbc)(DT.4)

Dung dau but bi bdm t4 hoi dau huyét Pai chiy dé ha
hoéa khi clia 6 kinh duong.BAm day huyét Hop cbc cho
dén khi xuit md hoi dé gidi nhiét sau d6 ubng mét ly
nudc dé hoan lai nudc cho co thé vira dé giai nhiét.
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87.S6t cao lam kinh :

Hyperthermie avec convulsion.

le:

A

bs
A

Uy trung 3 Uy duong }
(BQ.40) (BQ..39)

Bam huyét Uy trung dé thanh huyét, tiét ta nhiét doc
toan than. Day bam L]y duong dé diéu thay dao lgi bang
quang va gidi nhiét, sau dé udng thém nudc vira dé hoan
lai nuSc cho co thé da xuat ra bing dudng tiéu téng nhiét
doc, vira c6 di lugng nudc dé giai nhiét tiép.

88.S6t minh néng nhu Ifa, dau diu
nhu baa bé : Fiévre excessive céphalée.

e :::L:
Trung xung | " T
(TB.9) Menﬂ mdalimp 3
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Dung diu méng tay bAm dau vao huyét Trung xung dé ta
sét nhiét da lam dau dau. Ho Ménh mén vira dé tang
cudng hé mién nhiém vira bdi bd nguyén khi, manh khi
héa va via tiét ta nhiét clia ngii tang, diéu hoa tam tiéu
dan hoda quy nguyén dé ha hoa & dau.

89.56t ho ra mau : rievre, hémoptysie.

Thai khé | (Th.3)

Ngu té (P.10)

Bam hai dau huyét Ngu té dé xuét nhiét doc trong phdi.
Day bdm hodc hd bd huyét Thai khé dé trir hu nhiét va
thanh tiét huyét nhiét.

90.Suyén lén con khéng ndm dugc :

Crise d’asthme avec difficulté de décubitus.

Thai khé (h.3)
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Phong long_ !
(V.40)
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Day bdm hay ho huyét Thai khé dé bd than am théi hu
nhiét ,trang nguyén duong dé dudng phé am.Bim dau ta
huyét Phong long dé hoa dom thap ngan nghen & phéi.
Day bam huyét Van mén dé théng khi gidi tic khi & phéi.
Day badm va ho bd huyét Thai uyén bén tréi trudc dé bd
phé khi lam manh mach khi réi ho bd huyét Thai uyén
bén phai néu bénh ndm & phdi phai..

91.Suyén lén con 1am ngdp thd :

Crise d’asthme avec dyspnée.

Du pha | (Th.27)
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Thién pha
(P.3)

Day bdm huyét Du pha dé lam tiéu dom két & phé khi
quan. Day bdm huyét Than tang dé thong khi da ngin
chen hé hap khién khi khéng vao dugc. Day bAm hoi dau
dé ta huyét Thién phl héa giai can phé bat hoa lam cho
khi thugng nghich khéng thd vao dugc.

92.Suyén thd gip lam mét :

Asthme polypnée fatigante.

Phé dul (BQ.13)
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Day hd bd huyét Phé du dé diéu phé Iy khi, thanh théi hu

nhiét. BAm ho huyét Thién dot dé thanh phé héa dom.
Bam hai dau dé ta huyét Tic tam Iy lam ha khi trudng vi .

93.T4c mach m&u nao : (nhe lam dau dau,

nang lam bat tinh ) Obturation vasculaire cérébrale.

_Chi am| (BQ.67)

Ding tuyén
(Th.1)

c&ha

Ban huyét linh
Béch hoi 1 (MD.20) (k.h.)
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Diing ngén tay bAm hoi dau huyét Ding tuyén & hai long
ban chan lam tinh ndo. Dung hai ngén tay céi va ngén tay
trd vira bAm vao huyét Chi am vira xoay, day qua day lai
hoi dau dé tan phong ta lam khi huyét tic nghén so nio.
Néu day huyét & chan trdi ma bén chan phai nhic nhich
hodc ngugc lai, c6 nghia mach mau ndo bj tic da dugc
khai thong, néu bdm chan bén day ma chan bén kia
khong nhic nhich 1a ndo bi tic huyét do va cham tén
thuong da dong thanh mau vén cuc. Cao huyét Bach hoi
dé thong cac mach cho khi huyét luu thong khdp du.
Cham hodc day manh vao huyét Ban huyét linh dé vira
din mdu lén nao vira lam tan mau bam trong ndo..

94.Tiéu chdy nhiéu, chan tay lanh :

Diarrhée avec refroidissement des extrémités.

\_i_/ \g
Thén khuyét}(MN.8) Khi hdi { (MN.6)

Ho néng hai huyét Than khuyét va Khi hai dé ting sic
am cla co thé, dé cAm gilr sy’ thoat mét nhiéu nudc do
tiéu chdy va phuc héi duong khi.
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05.Tiéu ra mau, 6i ra mau :

Méléna et hématémeése.

0,
8l

Céach du} (BQ.17) Anbachl (Ty 1)

0, |
y 4:5
/ Thai khé | (Th.3)

Pai ling|(TB.7)  Than mén (T.7)

Bam ta dau huyét Cach du dé hoa «, loc méu,, thanh
huyét nhiém déc.Day bAm nhe tir tir vao huyét An bach
dé diéu théng 6n huyét mau tét gitt lai, mau doc loai trir.
Bam td dau huyét Dai ling bén trai dé ha hda nhiét, thanh
vinh luong huyét. Day bAm huyét Than moén dé én dinh
ap huyét, bd tam an than.Day bAm bd huyét Thai khé tu
b than am thanh nhiét.
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96.Tiéu chdy mai khéng ngung :

Diarrhée profuse.

Anbachl (Ty 1) Thay phan | (MN.9)

ms H

Pai trudng du {
(BQ.25)

Thién xul ( V.25)

.

|

%

v

<>

Tam am giao } aye
Tdc tam l)’r‘L( V.36)
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Khic tuyén 4 (C.8)

Day bam huyét An bach dé diéu théng nhiép thuy dich.
Bam huyét Thay phan dé van kién ty thong thay thap.Ho
hai huyét Thién xu dé pho thd héa thdp thong tich tré.
Ho bé Pai truong du dé Iy khi hoa tré trudng vi. Day bAm
huyét Tdc tam ly dé thang thanh héa troc. Ho huyét Tam
am giao dé thong diéu khi huyét cia gan ty than, trg van
héa, théng khi tré ha tiéu, kién ty, héa thap, sd can, ich
than. Day bAm bd huyét Khic tuyén diéu can khi thong
hda ha tiéu.

97.Thd khé do an khong tiéu :

Dyspnée par indigestion.

/
f
o

Thiéu thuong } (P.11)
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Bam hoi dau huyét Thiéu thuong dé théng kinh thanh
phé khi nghich do vi khi dy lén.

98.Trﬁng cam lanh ¢ Refroidissement.

Trung quan t (MN.12)

\E_/ \g
Than khuyét}(mn.8) Khi hai ! (MN.6)

Ho &m huyét Trung quan diéu ly trung tiéu. Ho huyét
Than khuyét dé phuc hdi hda khi, 6n théng nguyén
duong, héa han thép tré. Ho huyét Khi hai 6n ha tiéu,tich
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tu duong khi phan bd duong khi di khdp co thé lam am
nguoi va chan tay.

99.Trﬁng cam n&ng +Coup de soleil.

\&/

Nhén trung !

(MD.26)

Ok ,
Uy trung §
(BQ.40)

Day bdm huyét Nhan trung dé khai khiéu dinh than, diéu
hoa khi nghich am duong, cdi thién hé hép. Cham nan ra
mdau huyét Thap tuyén & cac dau ngén tay dé théong cac
kinh mach va tiét ta thd nhiét. Dung ngén tay bAm hoi
dau vao huyét Diing tuyén & hai gan ban chan lam tinh
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ndo. Day bdm huyét fly trung & hai nhugng chan dé
thanh huyét, tiét ta nhiét doc.

100. Té c6ng tay chan :

Engourdissement des extrémités.

Hoan khiéu 1
(P.30)

i
Phong thi }(D.31) Duong ling tuyén }
(P.34)

Day bam hai huyét Hoan khiéu dé thong kinh lac, khi trg,
tan phong thap da lam gan mach co rit dau nhic. Day
bam huyét Phong thi truc phong thap tir lung xuéng chan
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lam thu gidn gan khép. Day bAm huyét Duong ling tuyén
dé thu gian can mach toan than.

101.Vop bé, hoa mét :

Spasme musculaire avec vision embrouillée.

LL
A

Cénlon! (BQ.60)

Thua son 1
(BQ.57)

Bam hoi dau huyét Con 16n dé thu can,truc phong hoéa
thap & kinh lac, gidi phong ta pham gan da lam hoa mét.
BaAm huyét Thita son & hai chan dé diéu phua khi, khai
thong thu gian gan co bip,than kinh..

102.Vop bé rit b&p chan :

Spasme musculaire des mollets.
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Khau khu §
(b.40)

Bam huyét Khau khu dé so can, Igi ddm, théng lac, truc
phong ta & ban biéu ban ly, thu gidn gan cd bap va than
kinh..

103.X4ay xam hoa mét :

Vertige et vision embrouillée.

- Thai duong

(ky huyét)

Ho bd huyét Giai khé dé bd ty pho vi théng khi toan than
dé dan khi va huyét luu théng khip co thé.
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Day vao huyét Thai duong dé diéu hoa huyét vao mét.

104.Xay x4m do ting nhan 4p :

Vertige d( a I’hypertension intra-oculaire.

Toan tric  (BQ.2) E minh (k.h.)

Tinh minh  (BQ.1) Tac tam Iy J( V.36 )
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Quang minh (B.37)

Ding méng tay an dau vao huyét Todn tric & hai dau
trong chan may dé giam 4ap lyc cta khi huyét da vao mét
nhiéu.

Day bam huyét £ minh théng than khi.

Diing ngén tay tré day nhe huyét Tinh minh & hai dau
mdt trong lam sang mét.

Ta dau huyét Tac tam ly dé thang thanh khi giang troc
khi, ha nhan ap.

Bam huyét Quang minh dé truc phong han nhiét tic &
ha tiéu khién phong ta nhiét & thugng tiéu khong xubng
da gay ra ting nhan 4p va da lam mat md tbi.
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